Traza tu meta financiera

Esta vez hablaremos de metas. Imagina que eres un corredor o corredora de atletismo y para ganar debes prepararte muy bien.

En la carrera tendras momentos faciles y momentos dificiles, tendras obstaculos y competidores, tendras mucho entusiasmo,
pero también ganas de rendirte.

Con este experimento en casa aprenderas como trazar tu meta financiera para vencer todos estos obstaculos y jhacer tus suefos
realidad! ¢ jEstas listo?!

Necesitaras:

2 cartulinas plumones y colores
pegamento revistas y periédicos para recortar

Paso |

Haz un collage de todas aquellas cosas que te gustaria tener en tu vida.
¢Como se hace? Piensa en los suenos que te gustaria cumplir y busca imagenes en las revistas y periédicos

que se parezcan a esos suenos.

Recértalas y pégalas en tu cartulina. jPuedes poner todas las que quieras! jPara sonar no hay limite! Si no
encuentras una foto para tu sueno, también puedes dibujarlo.
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De todos esos suefos hay unos grandes y unos pequenos, unos que cuestan dinero y otros que no. jvamos a clasificarlos!

En la segunda cartulina dibujaras una tabla como ésta:

:De qué tamano
Mis suefios es la meta?
chico, mediano o grande

¢Cuesta ¢Cuanto
dinero? cuesta?
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Elige. Siempre queremos hacer todo realidad, pero debemos empezar paso a paso. v

- ¢Tu sabes coémo se come un elefante?
- Partiéndolo en pedacitos.

Pues nuestros suenos también tenemos que partirlos en pedacitos para poderlos cumplir.
Asi que vas a elegir 3 suefos: uno chico, uno mediano y uno grande.
Ahora, en otra cartulina o si te cabe en una de las que ya tienes vas a dibujar otra tabla asi:

¢Qué necesitas ;Cuanto dinero | ¢Cuanto Bz | dobsuzesslizess ¢Quién te
hacer para cuesta? crees que necesites | cadadiaparalograria puede ayudar?
lograrlo? para lograrla? poco a poco?

Sueno: ;qué te
gustaria lograr?

iListo! Conociendo bien tus metas es mas facil que puedas hacer un plan para que se hagan realidad. Puedes
comenzar una por unay cuando la hayas alcanzado poco a poco vas por las mas grandes. jEnsénale tu experimento
a tus papas, a tu familia y a tus amigos y amigas para que también hagan el suyo!



